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novembre 2023 

Le baptême : humilité et soumission 

Marc 1.1-13 

Introduction 

Méditons ce matin sur le fait que le baptême est un acte d’humilité et de soumission. 

➢ humilité, parce qu’on confesse avoir mal agi selon Dieu et avoir besoin d’être sauvé des 

conséquences du péché 

➢ soumission, parce qu’on obéit au commandement d’être baptisé et qu’on s’engage 

dans une vie d’obéissance à Dieu 

L’exemple ultime du baptême qui manifeste l’humilité et la soumission est celui de Jésus. 

Nous étudierons ce matin Marc 1.1-13 qui montre (1) la préparation du ministère de Jésus, 

(2) l’inauguration de son ministère et (3) le début de son ministère. 

➢ un récit plus court que dans les autres Évangiles, mais qui a l’avantage de nous 

permettre de mettre plusieurs événements en perspective 

➢ lisons d’abord Marc 1.1-8. 

1. La préparation du ministère de Jésus (v. 1-8) 

Dès le premier verset de son livre, Marc révèle l’identité de Jésus : il est le Fils de Dieu, le titre le 

plus glorieux qui soit, le plus élevé possible. 

➢ cela montre à quel point Jésus a fait preuve d’humilité pendant son ministère sur terre 

en maintenant son identité divine relativement secrète  

➢ il n’est appelé « Fils de Dieu » qu’à deux autres reprises dans le livre de Marc 

▪ 3.11-12 : « Les esprits impurs, quand ils le voyaient, se prosternaient devant lui et 

s'écriaient : Tu es le Fils de Dieu. Mais il leur recommandait avec beaucoup de 

sévérité de ne pas le faire connaître. » 

▪ 15.39 : « Le centurion, qui se tenait en face de Jésus, voyant qu'il avait expiré de la 

sorte, dit : Cet homme était vraiment le Fils de Dieu. » 

Aux v. 2-3, Marc cite deux prophètes de l’Ancien Testament : Malachie et Ésaïe. 

➢ seul le nom d’Ésaïe est mentionné, car il était le plus important des deux 

▪ cela indique aussi indirectement que tous les livres de la Bible sont unis entre eux 

▪ et comme Jésus l’a révélé, tout l’Ancien Testament parle de lui 

➢ ces deux prophéties annoncent la venue d’un messager qui doit préparer la voie du 

Seigneur 
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▪ ce messager était Jean, Jean-Baptiste 

▪ les prophéties faites longtemps d’avance à son sujet s’accomplissaient 

▪ et le Seigneur à qui il préparait la voie était nul autre que Jésus 

Jean préparait la voie à Jésus en invitant les gens à se repentir de leur vie de péché et à se faire 

baptiser pour le signifier. 

➢ Jean était humble, vivant dans le désert 

➢ par le baptême, il demandait au gens de faire preuve d’humilité et de soumission à 

Dieu (pas étonnant d’apprendre, selon Matthieu, que les Pharisiens le refusaient) 

➢ il annonçait humblement que celui dont il préparait le chemin était beaucoup plus 

puissant que lui, plus saint que lui 

▪ lui il ne pouvait pas faire plus qu’inviter à se repentir et à baptiser, ce qui était une 

bonne première étape, mais ne pouvait pas sauver de la mort 

▪ mais celui qui allait venir allait baptiser du Saint-Esprit, et c’est ce baptême-là 

seulement qui peut sauver, car il procure la vie éternelle 

La phase de préparation du ministère de Jésus est marquée par l’humilité et la soumission à 

Dieu; l’inauguration de son ministère aussi. 

➢ lisons les versets 9 à 11 

2. L’inauguration du ministère de Jésus (v. 9-11) 

Jésus commence son ministère public en se faisant lui-même baptiser par Jean. Ce qui est 

résumé ici en une seule phrase est extrêmement profond. 

➢ Jean conduisait les gens à s’engager à être saints, et il a dit n’être pas digne lui-même 

de délier les sandales de celui qui allait venir (tellement Jésus est saint) 

➢ les démons connaissaient l’identité divine de Jésus et sa sainteté 

▪ un peu plus loin dans le même chapitre, v. 23-25 : « Il se trouvait justement dans 

leur synagogue un homme possédé d'un esprit impur, et qui s'écria : Que nous 

veux-tu, Jésus de Nazareth? Tu es venu pour nous perdre. Je sais qui tu es : le Saint 

de Dieu. Jésus le menaça : Tais-toi et sors de cet homme. » 

➢ si Jésus baptise dans le Saint-Esprit, c’est forcément parce qu’il est lui-même saint 

➢ il n’avait clairement pas à se repentir, il n’avait aucun péché à confesser 

➢ en se faisant baptiser, il s’est identifié aux gens repentants, à ceux qui voulaient se 

soumettre à Dieu; il a été solidaire avec eux 

Comme il sortait de l’eau d’où il avait été immergé : 

• le ciel s’est ouvert 

➢ littéralement, le ciel s’est « déchiré » (σχίζω en grec) 

➢ ce verbe n’est utilisé qu’une seule autre fois en Marc, quand le voile du temple s’est 

déchiré à la mort de Jésus 

➢ cela m’apparait être ici une première indication que Dieu allait se réconcilier avec les 
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hommes, par Jésus 

• le Saint-Esprit qui avait été promis est descendu sur Jésus sous la forme d’une colombe 

➢ Jésus était alors oint pour son ministère, mis à part et équipé 

• et Dieu le Père a fait entendre sa voix du ciel : « Tu es mon Fils bien-aimé, objet de mon 

affection » 

➢ nous voyons ici la trinité, Dieu en trois personnes manifestées ensemble; nous voyons 

leur amour, leur affection 

➢ alors que Jésus faisait preuve d’une grande humilité, son Père l’a honoré et l’a fortifié 

Le baptême que nous pratiquons n’est pas celui de Jean-Baptiste. C’est celui de Jésus. 

➢ par le baptême, nous confessons notre foi en Jésus et en le Dieu de la Bible : le Dieu 

trinitaire 

➢ mais le baptême de Jésus est aussi semblable à celui de Jean, car il inclut la repentance 

▪ nous confessons nous être engagé à changer de vie, à suivre Jésus, obéir à Dieu 

➢ et il doit aussi être fait dans l’humilité 

▪ ce n’est pas une remise de prix, ce n’est pas une reconnaissance 

d’accomplissement personnel 

➢ mais Dieu fait en sorte aussi d’honorer ceux qui passent par le baptême 

▪ il le fait principalement par l’Église, où les frères sont heureux d’accueillir de 

nouveaux membres, leur témoignent leur affection et sont utilisés par Dieu pour 

les fortifier 

Après cette déclaration d’amour de Dieu faite à Jésus, on pourrait s’attendre à ce qu’il lui donne 

une vie confortable et sans souffrance. 

➢ mais c’est plutôt le contraire qui s’est produit 

➢ lisons les deux derniers verset, Marc 1.12-13 

3. Le début du ministère de Jésus (v. 12-13) 

Le ministère de Jésus a commencé par une épreuve très difficile. 

➢ et c’est le Saint-Esprit même qui l’a poussé à vivre cela 

▪ Jésus s’y est laissé humblement conduire 

➢ c’était une mise à l’épreuve, seul dans le désert, pendant 40 jours, sans ressource, au 

milieu des bêtes sauvages 

▪ Jésus s’y est soumis 

➢ il a tenté par Satan, qui ne voulait qu’un chose : le voir tomber dans le péché 

▪ mais Jésus a persévéré dans sa confiance en Dieu 

▪ et les anges l’ont ensuite servi 

C’était une épreuve qui servait à le préparer  

➢ à supporter les souffrances liées à son ministère pendant les 3 prochaines années 

➢ à supporter l’épreuve finale de son ministère : mourir en sacrifice 
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▪ Jésus déclarera en Marc 10.45, qu’il est venu « non pour être servi, mais pour servir 

et donner sa vie en rançon pour beaucoup. » 

Quel prix payé de la part de Dieu aussi! 

➢ il a donné son Fils bien-aimé en sacrifice pour nous, pour nous sauver 

▪ Jean 3.16 : « Car Dieu a tant aimé le monde qu'il a donné son Fils unique, afin que 

quiconque croit en lui ne périsse pas, mais qu'il ait la vie éternelle. » 

➢ Jésus, après s’être identifié aux pécheurs à son baptême, est mort à leur place 

▪ la démonstration ultime d’humilité et de soumission 

▪ Dieu l’a ensuite honoré en le ressuscitant et en l’enlevant au ciel dans la gloire 

jusqu’à ce qu’il revienne nous chercher 

Dieu investit chacun des chrétiens d’un ministère à son service. 

➢ comme pour Jésus, notre vie chrétienne comporte son lot de souffrances qui sont 

autant de mises à l’épreuve 

▪ notre humilité et notre soumission sont testées et perfectionnées 

➢ c’est souvent dans ces moments difficiles que Satan va nous tenter de douter de 

l’amour de Dieu, de son pouvoir ou même de son existence 

▪ Satan souhaite nous voir tomber dans le péché 

➢ la solution demeure toujours la confiance en Dieu, la foi en sa Parole 

Conclusion 

Nous tous qui avons été baptisés, nous avons imité Jésus dans ce geste d’humilité. 

Nous nous sommes soumis à son commandement. 

Continuons d’imiter Jésus par une vie de soumission à la volonté de Dieu. 

 


